Zusammenfassung Schmerzkurs 2007:

Nach einem ersten in Gerzensee durchgefiihrten Kurs ,,Schmerztherapie nach
Schmerzmechanismus® in den Jahren 2003/2004 entschied sich der SGSS-Vorstand, im 2007
einen gleichnamigen, ebenfalls 80-stiindigen Weiterbildungskurs, diesmal nur in Deutsch,
durchzufiihren.

Fiir Teilnehmer, Referenten und Organisatoren bot sich Ziirich als idealen Durchfiihrungsort
an und im Hotel Ziirichberg in der ruhigen Umgebung des Zoos mit wunderschonem Seeblick
fand man nicht nur geeignete Lokalititen, sondern auch ansprechende kulinarische
Verwohnmomente.

Fast alle Teilnehmer schrieben sich von Beginn weg fiir den ganzen Kurs, der 5 x 2 Tage
dauerte, jeweils Freitag/Samstag, ein. Vereinzelt wurde aber auch vom Angebot Gebrauch
gemacht, nur an einzelnen Abschnitten teilzunehmen. Der Unterricht erreichte ein hohes
Niveau und gestaltete sich sehr interessant und lehrreich. Insgesamt referierten 35 Personen,
aus 13 Disziplinen iiber die verschiedensten Facetten des Phinomens Schmerz. Dies brachte
den Teilnehmenden viel Abwechslung und verliech dem Unterricht ein gewisses Mass an
Lebendigkeit, vereinfachte die Organisation allerdings nicht.

Die sehr angenehme, aktive Teilnehmergruppe setzte sich grdsstenteils aus Aerzten
zusammen, darunter ein betrdchtlicher Anteil an Anisthesisten, aber auch Rheumatologen,
Psychiater, Psychologen und Chiropraktoren sowie weitere Disziplinen waren vertreten. Dies
forderte das multidisziplindre Denken wesentlich und trug zu einem regen Austausch bei.



Am 06. Oktober, dem letzten Unterrichtstag, erfolgte die Priifung. 52 MC-Fragen, von den
einzelnen Referenten eingereicht, galt es zu 16sen. Folgende Teilnehmer erhielten in der Folge
wohlverdient das SGSS-Zertifikat, was im Rahmen eines kleinen Umtrunkes gefeiert wurde:

Herr Prof. Dr.med. Eli Alon, Ziirich

Herr Dr. med. Herbert Assaloni, Winterthur
Herr Dr. med. Michel Billig, Lenzburg

Frau Dr. med. Francine Blum, Luzern

Herr Dr. med. Laurent Bollag, Ziirich

Frau Bettina Bonnet, Ziirich

Frau Dr. Sonja Brégger, Spiez

Herr Dr. med. Jiirg Biihler, Chur

Herr Dr. med. Terence Cackett, Ziirich

Herr Dr. med. Daniel Friedli, Ebertswil
Frau Dr. med. Antje Heck, Windisch

Herr Dr. med. Christof Heim, Miinsterlingen
Frau Dr. med. Ursula Heim, Lupsingen
Herr Dr. med. Armin Kamm, Luzern

Herr Dr. med. Joachim Koppenberg, Scuol
Herr Dr. med. Domagoj Kujundzic, Ziirich
Frau Dr. med. Franziska Leuzinger, Diemerswil
Frau Dr. med. Andrea Macak, Zug

Frau Dr. Inga Paravicini, Affoltern am Albis
Frau Dr. med. Renata Raaflaub, Saanen
Herr Dr. med. Carlos Sansano, Bever

Frau Dr. med. Beatrice Schaeppi, Ziirich
Herr Dr. med. Felix Soland, Grenchen

Herr PD Dr. med. Haiko Sprott, Ziirich
Frau lic. phil. Regula Wahl, Horgen

Frau Dr. med. Corinne Wanner, Ziirich
Frau Dr. med. Susanne Widmann, Grabs
Frau Dr. med. Sabine Wittum, Rotkreuz.

Der Kursverantwortliche Prof. Dr. med. Eli Alon hat sich auf Wunsch der Gesellschaft bereit
erklart, 2008 den Kurs zu wiederholen. Dafiir sei ihm herzlich gedankt und es wird ihm und
seinem Team viel Erfolg gewiinscht.

Die Daten fiir 2008: 9. und 10. Mai, 6. und 7. Juni, 4. und 5. Juli, 22. und 23. August
sowie 12., 13. und evtl. 14. September 2007.



